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REZUMAT: The paper provides a brief presentation and other general elements on the public records
and statistics existing at this time, general prevention and protection measures on general displacement
and a correlative transposition with the Politehnica University of Bucharest Definitions, graphs, tables,
statistics are presented and suggestive images of road and travel accidents, data on the assessment of the
risks of accidents and occupational diseases, the prevention and protection measures that give
consistency to this work. The author's proposal is to integrate into a telephone application that can be
accessed by each person professor, student, visitor who has access to the university and a development
link by including it in a broader platform of the university in which you can focus on a multitude of
applications, information, useful internal data and advertisements from sponsors
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1. Introducere

Lucrarea isi propune sd atragd atentia studentilor, masteranzilor, doctoranzilor, specialistilor si a
corpului profesoral privind situatia evenimentelor ce se pot produce in cadrul incintei campusului
Universitatii Politehnice Bucuresti, si nu numai, evenimentele privind deplasarea de la intrarea in incinta,
deplasarea pe alei, in interiorul cladirilor, aule, sali sau laboratoare.

Pentru analiza acestora am utilizat statistici, evidente, date diverse privind numarul si clasificarea
evenimentelor produse in universitatile din tard in contextul in care acestea sunt la nivel general fiind
necesard extrapolarea si compararea. In aceastd situatie am pornit cercetarea urmirind datele statistice
internationale, comunitare europene, nationale si ale municipiului Bucuresti plecand de la premiza ca se
poate face extrapolare, comparatie si analogie intre datele generale si cele specifice ale unei institutii de
invatamant. Scopul final poate duce la constientizarea participantilor la actul de Invatamant si al vizitatorilor
incintei universitatii ca pot exista aceste pericole, aprecierea riscurilor remanente, posibilitatea de eliminare,
evitare, limitare, monitorizare si supraveghere a acestora, crearea unei aplicatii pentru telefoane moderne
privind avertizarea, anuntarea si localizarea zonelor periculoase.

Aceasta aplicatia poate fi corelatd sau integratad intr-o aplicatie sau platforma internd a utilizatorilor
care poate fi accesatd la Inscriere sau intrarea in locatie si dezvoltata pentru diverse utilizari gen platforma de
informare periodicd privind activitatile interne de Invatamant, anunturi, comunicari, promovare activitati,
evenimente interne, promovare sponsori, localizare si Indrumare traseu deplasare catre incinte, aule, sali,
clase pentru evitarea timpilor de cautare, localizare zone periculoase, zone in lucru, devieri sau restrictii de
circulatie si lista poate continua in functie de dezvoltarea necesitdtilor de reducere a timpului de comunicare,
deplasare, acces.

In prezent exista aplicatii de acest tip gen aplicatia Societatea de Transport Public a Primariei
Bucuresti, care este concentrata pe utilizator, iar aplicatiile In domeniul universitar pot deveni oportune.

Pe timpul deplasarii pot apare traumatisme si boli, boala asociata muncii fiind o boald cauzata sau
agravatd de factori existenti la locul de munca. Aceasta include multe boli care au cauze mai complexe,
implicand o combinatie de factori ocupationali si non ocupationali [1] .

2. Stadiul actual

Pornind de la necesitatea identificarii si aprecierii pericolelor si riscurilor asociate este necesara o
introducere n zona de definire a pericolului, riscului si masurilor de prevenire si protectie.

Pericolul si riscul sunt definite in legislatie si standarde astfel:

Pericol, pericole, s. n. Situatie, intimplare care pune sau poate pune in primejdie existenta,
integritatea cuiva sau a ceva; primejdie, amenintare, ¢ (Rar) Risc. — Din lat. periculum, it. Pericolo [3].

Pericol ~e n. Situatie care ameninta existenta sau integritatea cuiva sau a ceva; circumstanta
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amenintatoare; primejdie. /<lat. periculum, it. Pericolo [4] .

Riscul este un concept care exprima probabilitatea unor intamplari negative si impactul acestora.

Conform definitiei Organizatiei Internationala pentru Standardizare (OISS) riscul este doar efectul
pozitiv al incertitudinii asupra obiectivelor [5].

In termeni simpli, riscul este posibilitatea de a se intimpla ceva rau.

Riscul implica incertitudinea cu privire la efectele / implicatiile unei activitati in ceea ce priveste
ceva pe care oamenii il valorizeaza (cum ar fi sanatatea, bundstarea, bogatia, proprietatea sau mediul),
concentrandu-se adesea pe consecinte negative, nedorite [6].

risc - efectul incertitudinii [1], [2].

pericol - sursa susceptibila sa produca traumatism si boala.

risc referitor la sanatate si securitate in munca - risc SSM - combinatie dintre probabilitatea de
aparitie a unui (unor) eveniment (evenimente) sau a unei (unor) expuneri periculoase legate de munca si
gravitatea traumatismului si bolii care poate (pot) fi cauzate de acel (acele) eveniment (evenimente) sau
expunere (expuneri) [1], [2].

Riscul rezidual este riscul ramas dupa ce a fost implementatd o optiune de tratare a riscului si
reprezinta riscul ramas dupa ce a fost redus deja riscul initial si inlaturata sursa, modificate consecintele,
actualizate probabilitatile, transferat riscul sau mentinut pe loc.

Monitorizarea este supravegherea si verificarea continud si observarea in mod critic, determinarea
situatiei actuale si aprecierea daca nivelurile de performanta cerute sau asteptate sunt sau nu atinse [7].

In figura 1 se poate observa numirul evenimentelor produse in spatiul comunitar european in anul
2017 [8].
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Fig. I Numarul de decese din Europa 2017

In figura 2 se poate observa o analiza a evenimentelor rutiere produse in anul 2017, [9].
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56



Studiu privind prevenirea accidentelor la deplasarea in cadrul Universitatii Politehnice Bucuresti

in tabelul 1 sunt analizate evenimentele produse in Romania intre anii 2015-2019 pana in luna
septembrie unde se pot observa detalii privind numarul de accidentati pe traseul de deplasare comparativ cu
numarul total de accidentati, conform grafic 1, statistica Inspectia muncii 29.01.2020 [10].

Tabelul 1 Totalul accidentelor de muncéa din Roménia 2015-2019

Total accidente de munca din Romania 2015-2019 (09.2019)
Detalii/an 2015 2016 2017 2018 2019
TOTAL ACCIDENTATI 4908 4961 4804 5212 3519
indice frecventa total accidentati (0/00) 0,97 0,99 0,93 0,98 0,86
Total accidentati traseu 645 647 641 694 460
accidentati cu ITM 4585 4736 4632 5045 3411
accidentati cu deces 323 225 172 167 108
accidentati traseu cu deces 40 36 29 23 19
indice de frecventa accidentati cu deces (0/00) 0,06 0,04 0,03 0,03 0,03
Procent accidentati traseu/total 13,14 13,04 13,34 13,32 13,07

In figura 3 se poate observa un grafic privind raportul accidentelor de traseu fata totalul accidentelor.
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Fig. 3 Raport accidente traseu fatd de totalul accidentelor de munca din ultimii 5 ani

Datele Eurostat aratd cd Romania are o incidenta de 5,56 accidente fatale de munca la fiecare o suta
de mii de salariati . In cele 2.231 accidente de munca au fost implicate 771 de femei, in vreme ce numarul
barbatilor care au avut de suferit este de aproape doud ori mai mare: 1.460
[11].

In figura 4 se poate observa raportul dintre impiedicari, loviri si totalul accidentarilor de traseu

Raportul impidicarilor si ciderilor fati de totalul accidentirilor
de traseu in Bucuresti anul 2018 (valoare estimativa)
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Fig. 4 Raport impiedicari, caderi/total accidentari

Cele mai des intalnite situatii periculoase privind deplasarea, circulatia in incinta universitatii pot fi :

a. Alunecari si deplasari

Alunecdrile si deplasarile sunt una dintre cele mai mari cauze de vatamare la locul de munca in care
indiferent de mediul de lucru specific pot apare suprafete alunecoase aproape peste tot. Accidentele prin
alunecare pot fi cauzate chiar si de pericole mici, greu de identificat, cum ar fi fisurile de pe trotuare, pete
mici de uleiuri sau podele umede si pot fi foarte riscante si periculoase, in functie de suprafata pe care se
cade: oase rupte, fracturi, taieturi si laceratii, entorse, spate, genunchi , antebrate, cap, altele [12].
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In figura 5 se pot observaprincipalele cauze ale producerii alunecirilor, caderilor [13].
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Fig 5 Alunecari, caderi frecvente

Cele mai frecvente surse care provoaca alunecari: suprafete umede, cu detergenti sau uleioase;
scurgeri; conditii atmosferice, precipitatii, condens; pavimente, podele, pardoseli, trepte alunecoase; stare de
sanatate improprie, vedere neclard sau obstructionatd; pozitii instabile, vicioase, echilibru precar; descarcari
electrice, iluminari puternice de scurtd durata, contrast luminos, trecere de la intensitati luminoase diferite la
altele; cabluri, tevi, elemente de constructie iesite din podea; materiale, echipamente, ambalaje in dezordine;
mersul, deplasarea cu sincope de atentie.

In figura 6 se poate observa un raport privind numarul evenimentelor produse datorita sincopelor
de atentie [14].
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Estimated Number of
Emergency Room Visits

Regula principala privind prevenirea si protectia pe timpul deplasérii este intotdeauna observarea si
aprecierea pericolului, utilizarea unei incaltdminte adecvata si apecierea corectd a pericolelor aparute

b. Caderea de la iniltime

Céaderea de la inaltime poate fi de la indltime mai mare de 2,0 m de la nivelul talpilor la suprafata
unde cade(conventie acceptatd), micd, de la acelasi nivel, in sapaturi, gropi sau amplasamente sau alte
situatii si poate duce la raniri de tipul contracturilor musculoscheletale, oase rupte, entorse si tdieturi sau
deces si este de obicei o consecintd a: aprecierii incorecte sau gresite a pericolului pe timpul deplasarii,
manevrelor, pozitiondrii, alte situatii; deplasare, activitati In pozitii vicioase, echilibrul instabil; stare de
sdnatate apreciata necorespunzator, precard, neconforma, gen ameteala, vertij, colaps, sevraj, altele.

c¢. Suprasolicitarea si contracturile musculare

Pe timpul activitatilor sportive, recreative, organizate sau spontane fara supraveghere de specialitate
pot apare oboseli si traume musculare, intinderi sau chiar rupturi.

d. Accidentari, coliziuni si accidente de circulatie rutiera

Accidentele si coliziunile pot apare destul de frecvent in urmatoarele cazuri: conducerea vehiculelor
de serviciu, personale 1n incintd; conducerea mijloacelor de transport pe 2/3/4/mai multe roti (motociclete,
biciclete, mopede, roboti de transport, scutere, roata electricd, tricicletd, trotinetd, hoverboarduri, boarduri,
placa, altele; deplasare in zona de circulatie rutiera interna; necunoasterea regulilor de circulatie interna care
poate fi diferitd de circulatia rutiera obisnuita.

58



Studiu privind prevenirea accidentelor la deplasarea in cadrul Universitatii Politehnice Bucuresti

Persoanele pot fi usor expuse la surse de risc precum soferii neglijenti, conditii atmosferice
periculoase, defectiuni tehnice ale mijloacelor auto, derapaje, omisiuni de vizualizare, cunostere insuficienta
a mijloacelor de deplasare, deplasare Tn zona de actiune a acestora, parcari sau alte situatii periculoase.

e. Cunoasterea mijloacelor auto sau echipamente, utilaje tehnice

Utilizarea si conducerea in conditii de securitate a mijloacelor auto, echipamentelor, utilajelor
tehnice este conditie obligatorie pentru persoanele care sunt desemnate pentru aceasta, insa si participantii la
trafic intern sau rutier public au obligatia de a se proteja in mod propriu de orice forma de accidentare.

f. Obiecte, materiale care cad

Obiectele, materialele, copacii, schele, scari, platforme, integral sau bucéti, care cad sau sunt
proiectate, alte situatii In care pot fi lovite persoanele din preajma, reprezintd un pericol care poate fi greu

cuantificat. In figura 7 sunt prezentate principalele surse care pot provoca accidentiri in cadrul campusului.
[15].

Performanta

Nivel de stres i 9
Fig. 7 Accidente pietoni in incinta campusului UPB.

Exista metode, modele tehnice care pot analiza si proiecta aceste situatii dar intrarile de sistem sunt
aleatorii deoarece depind strict de montaj si pozitionare si sunt dependente 1n principal de personal.

g. Mersul sau alergarea in zone periculoase

Efectuarea activitatilor curente de deplasare, mers obisnuit, alergare poate fi periculoasé deoarece in
general este slab constientizat riscul de accidentare precum si masurile de prevenire. In figura 8 sunt
reprezentate cateva traumatisme datorate alergarii sau deplasarii.

Fasdita plantara

Inflamatia fasciei plantare
Fig. 8 Traumatisme datorate alergarii, deplasarii

h. Electrocutarea

Leziunile legate de electrocutare se pot intampla doar in cazul in care persoana se apropie de o zond
periculoasa din punct de vedere electric, electrostatic si putem mentiona urmatoarele situatii:

- activitati In zona cablului sau firelor de 1nalta sau medie tensiune desizolate

- instalatii, echipamente, prize, tablouri electrice care prezintd defecte vizibile sau ascunse,
semnalizate sau nesemnalizate, nelegate la instalatie sau dispozitive de protectie cu impamantare si reactie
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rapida la supracurent tip diferential

- apropierea sau lovirea unor cabluri subterane deteriorate si expuse

Toate pericolele electrice trebuie intotdeauna identificate, semnalizate corespunzator iar persoanele
ar trebui sa fie informate si prevenite despre acestea .

i. Actiuni violente la locul de munca

Violenta la locul de munca nu este atat de neobisnuitd, uneori, pur si simplu un cuvant gresit sau o
neintelegere pot fi suficiente pentru declansarea acestora, persoanele, mediul inconjurator, echipamentele,
utilajele si instrumentele pot fi si devin periculoase pe parcurs dacd sunt implicate in violenta.

j- Stresul mental

Excesul de muncd, problemele casnice, presiunea externd si oboseala severd pot provoca stres
mental, o problema de care suferd mai mult de 5% din lucratori.

Stresul psihologic si gandurile rele constante pot duce la anxietate si depresie .

Pentru a reduce stresul pot fi incurajate verificarile periodice prin vizite, discutii, detensionari pentru
situatii deosebite, pauze periodice si organizarea unor sedinte, intalniri si consultari periodice cu personalul,
pentru a se asigura ca se simt confortabil cu mediul inconjurator si cu colegii.

k. Accidente si imbolnéviri profesionale

Accidentele si Tmbolnavirile profesionale potentiale ale personalului care efectueaza activitati in
incinta universitatii pot fi efecte ale unei politici de securitate neconforma, analizei superficiale ale riscurilor,
aplicarii masurilor necorelate sau improprii de prevenire si protectie, neutilizarea EIP, verificarii
nestandardizate si actiunilor preventive si de corectie sau situatii exceptionale care nu sunt usor previzibile.

Modalitatile sau tehnicile de imbunatatire la nivel de organizatie si contributia lor in imbunatatire si
imbunatatirea continua sunt, dar fara a se limita la ele [16]:

- obiectivele: 80 %

- actiunile preventive si actiunile corective: 15 %

- kaizen: 5 %

Principalele traumatisme si boli ce poat fi asociate deplasarii sunt:

1. Dureri de spate inferioare - Durerea spatelui se transforma intr-o senzatie severa de injunghiere,
scoasd la suprafata prin miscarea repetitiva pe timpul mersului.

2. Inflamatia soldului si articulatiilor(Bursitd) - Inflamarea localizata pe solduri poate provoca o
senzatie ascutitd Tncepand din punctul soldului si se extinde pana la coapsa.

3. Genunchiul alergitorului - Orice exercitiu care indoaie In mod repetat genunchiul poate
declansa durerea in interiorul genunchiului, inclusiv mersul pe jos.

4. Durerea fluierului piciorului apare atunci cdnd o persoana nu este obisnuitd sau accelereaza
antrenamentele sau exercitiile pe trotuar.

5. Tendinita lui Ahile - incepe ca o durere la calcdie si treptat se escaladeaza la o senzatie mai
intensd. Durerea este cauzata de tulpina repetitiva sau extrem de intensa plasata pe tendon.

6. Fasciita plantara - Daca simtiti o Injunghiere sau o senzatie puternica in calcaiul piciorului, este
posibil sa aveti fasciitd plantard. Mersul pune stres pe calcaie sipe tesutul aferent care declanseaza dureri.

7. Bursita halucelui - formarea unei cocoase osoase in partea de jos a degetului mare care pot fi
cauzate de purtarea de Incaltdminte necorespunzétoare pentru perioade lungi de timp [17].

Urmare a analizei situatiei generale plecand de la datele de evidentd publice mentionate mai sus
putem constata si aprecia ca pericolul, situatiile periculoase si riscurile profesionale care pot produce
traumatisme si boli asociate cu deplasarea pedestra sau rutiera in cadrul universitatii se poate aproxima ca
fiind in cadrul general national cu un raport de 13,18 intre accidentati de traseu si total accidentati si un
raport de 53 %/ ca fiind impiedicari si caderi.

Valorile evenimentelor sunt estimative, sunt asociate prin extrapolare si comparatie, scopul lucrarii
este de a stabili raportul privind eficienta masurilor de prevenire si protectie prin imbundtitirea
constientizarii pericolului si situatiilor periculoase de catre fiecare persoand care acceseaza zonele cu
potential pericol.

Astfel se poate elimina timpul de descoperire a pericolului si castigarea acestuia pentru actul de
invatamant, activitati practice sau altele necesare dezvoltarii personale.

Prin localizarea zonei periculoase, constientizarea situatiilor periculoase apreciez ca se poate reduce
riscul de accidentare profesionald cu un procent mai mare de 75"/, iar in unele situatii chiar elimina, acesta
fiind principala preocupare a acestei analize.

Ca argumente pentru analiza pericolelor privind deplasarea, aprecierea si evaluarea riscurilor,
stabilirea masurilor de prevenire si protectie pot fi mentionate:
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— Clasificarea Erorilor umane Metoda Reason 1993 unde sunt definite actiunile intentionate (executii
gresite si omisiuni) si neintentionate (erori sau incalcari) ale executantilor iar prin eliminarea sau
reducerea fiecdrei erori potentiale, strat de sigurantd in cadrul analizei de incident se poate stabili
sursa principala a erorii conform figurii 9 [2], [18].

THE SWISS CHEESE MODEL
DEFENCES'
Procedures
Physical barriers
THE
HOLES

Decisions

Faulty equipment

Missing information

Patient
harmed Inadequate supervision

Adapted from Professor James R

Fig. 9 Modelul cascaval James Reason [20]

— Identificarea, analiza, aprecierea si evaluarea riscurilor de accidentare si imbolnavire in incinta
universitatii [1] [2].

— lerarhia de prevenire recomandata de Inspectia muncii prevede: eliminarea sau evitarea riscului;
inlocuirea elementelor periculoase prin elemente mai putin periculoase; combaterea riscului prin
masuri tehnice; controlul riscului prin masuri organizatorice; utilizarea echipamentului individual de
protectie ca ultima solutie;

— Planificarea si aplicarea masurilor de prevenire si protectie interne ale universitatii;

— Monitorizarea masurilor prin verificari, controale, vizite ale personalului cu atributii de control
intern sau al autoritatilor locale;

— Identificarea intrarilor, iesirilor, treptelor, alei, intersectii, treceri pietonale, cailor de circulatie

— Delimitare zone, semnalizare, avertizare, propaganda vizualad de securitate inclusiv zone lucru

— Restrictii de circulatie in zonele cu activitati sportive sau recreative [3].

Mai jos sunt prezentate imagini din aplicatii care identificd si comunicd pozitionarea gropilor pe
drumuri publice si aplicatia Societatea de Transport Public a Primériei municipiului Bucuresti conform
figurii 10, care pot exemplifica modalitatea de utilizarea a unor aplicatii pe telefon [19],[20].

) Primari
8 o 5 capitalel
o) 3 o} =3 Administraia Swazilor Bucuresti
5484 -
... D
°. =0 mm
D
11:58 Q) Bd. Nicolae Balcescu 28 & @ -
4 | = mm
1211 O Sala Palatului (.. 0 [ e |

Fig. 10 Imagini din aplicatii care identifica si comunica pozitionarea gropilor pe drumuri publice
3. Concluzii

Prin eliminarea suprapunerii personalului care acceseaza incinta universitatii cu pericolul se elimina
situatia periculoasa si astfel se realizeaza principala masura de prevenire si protectie.

Valorile estimate anterior de reducere la nivel de 75%, se bazeazi pe erorile de apreciere a
pericolului de catre personal, neinformarea in timp real, lipsa aplicatiei, erori tehnice ale mijloacelor de
transport, conditii atmosferice sau altele care insumeaza aproape 25%, din situatii.

Prezenta analiza poate fi utilizata ca baza de studiu aplicatd, suport pentru aplicatie, platforma sau
informare generala pentru activitatea de prevenire si propaganda in domeniul securitatii si sdnatatii In munca
si invatdmant.
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Propunere aplicatie pentru telefon:

- Pe harta, schema interna a locatiei universitatii se
vor marca cu puncte, forme, linii zonele periculoase conform
Figura 11 alaturata

- Persoana 1si poate stabili traseul catre incinta pe
care o are ca destinatie si aplicatia 1i va stabili traseul cel mai
scurt, economic, rapid sau alte optiuni gidi va marca
obiectivele din preajma, zonele cu circulatie auto, santier
temporar, altele

- Persoana poate primi mesaje, indicatii

- Sponsorii universitatii sau aplicatiei pot transmite
date de promovare proprii sau terte

- Dezvoltarea unor aplicatii in cadrul unei platforme
interne

Beneficii:

- Evitarea sau eliminarea contactului, intrarii in zona
periculoasa : X

- Diminuarea numarului de evenimente Aok NS S 2

- Adaptarea si dezvoltarea unei platforme interne o 2

otroceni

ASE ‘_r 2 -3 \ ; \ e

utile . :

- Comunicare Tmbunatatita intre participantii la actul Fig. 11 Imagine aplicatie pentru telefon de
invatamant

- Fonduri suplimentare

Dezavantaje:

- incurajarea utilizatorilor aplicatiei de a nu identifica singuri anterior intrdrii in zona periculoasd a
riscului;
- riscul existentei 1n paralel a unei alte aplicatii mai versatile cu acces nu doar in universitate.
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